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Erfullung des Kinderwunschs:
elementarer Teil der Lebensqualitat nach Krebs

Die Diagnose Krebs ist fir Patientinnen ver-
bunden mit vielen Fragen und ist ein Einschnitt
im Leben eines jeden Menschen, der mit dieser
Diagnose konfrontiert wird. Es ist verstandlich,
dass es zu diesem Zeitpunkt schwierig ist,
auch noch das Problem mit dem Kinderwunsch
anzusprechen. Trotzdem: Gerade jetzt ist es
wichtig, vorausschauend zu handeln.

Nach Beginn der Chemo- oder der Strahlen-
therapie sind Malnahmen zum Fertilitatserhalt
haufig nicht mehr moglich. Viele Patientinnen
mit Krebserkrankungen bedauern es spater
nach ihrer Uberstandenen Krebserkrankung
sehr, dass keine Malnahmen zum Fertilitats-
erhalt durchgefiihrt wurden.

Daher handeln Sie bitte jetzt.




Wie konnen Sie den

betroffenen Personen helfen?

Sprechen Sie konkret bei lhren Patientinnen,
die z. B. eine Chemo- oder eine Radiochemo-
therapie erhalten, den moéglichen Verlust der
Fertilitat an. Informieren Sie die Patientinnen
Uber die Moglichkeit, ihre Fertilitat zu erhalten,
z. B. durch die Kryokonservierung von Eizellen
oder Eierstockgewebe. Die Kryokonservierung
von Eierstockgewebe ist zeitnah, das heifdt ohne
Verschiebung der Chemotherapie, méglich. Dabei
kann das Eierstockgewebe bei lhnen oder in einer
Frauenklinik in der Nahe entnommen werden
oder Sie schicken die Patientin fur die Entnahme
zu uns in die Frauenklinik nach Erlangen.

Indikationen zum Fertilitatserhalt:

m Ganzkorperbestrahlung

m Bestrahlung des kleinen Beckens

m Chemotherapie
zur Knochenmarktransplantation

m Chemotherapie mit Alkylantien, z. B. bei

- Brustkrebs

- Hodgkin-Lymphom

- Lymphomen

- metastasierendem Ewing-Sarkom
- Leukamie

m gutartige Erkrankungen mit der Not-
wendigkeit der Behandlung mit Alkylantien

m genetische Erkrankungen mit der Gefahr
des vorzeitigen Verlusts der Fertilitat
(z. B. Turner-Syndrom)

m ,Social Freezing” (Wunsch der Verschiebung
der Erfullung des Kinderwunschs in eine
spatere Lebensphase ohne derzeitige
medizinische Grinde)



Wissenschaftliche Kompetenz

Im Universitats-Fortpflanzungszentrum Franken
forschen multiprofessionelle Arbeitsgruppen
aus Medizinern und Naturwissenschaftlern an
der standigen Verbesserung der Optionen zum
Fertilitatserhalt. Durch die jahrelange Sach-
kenntnis wurde es moglich, dass das Zentrum
fihrend in Deutschland in Fragen des Fertilitats-
erhalts und der Wiederherstellung der Fertilitat
nach Uberstandener Krebserkrankung ist. Dies
belegen die Tatsachen, dass in Erlangen bereits
1997 erste Eierstockgewebeproben tiefgefroren
und die ersten Transplantationen von Ovarialge-
webe durchgefihrt wurden, die 2011 und

2012 zu den ersten entsprechenden Geburten
in Deutschland fuhrten.

Wir helfen lhnen

Wunschen Sie Informationen, wie Sie entweder
Ovarialgewebeproben oder Patientinnen zu uns
schicken kdnnen, dann melden Sie sich bitte bei
uns. Sie erreichen uns unter:

Tel.: 09131 85-33553 (Vermittlung)
fk-uff@uk-erlangen.de

Bitte geben Sie dort das Stichwort
JFertilitatserhalt” und eine Ruckrufnummer

an. Sie erhalten einen Riickruf von einer kompe-
tenten Ansprechpartnerin bzw. einem kompe-
tenten Ansprechpartner und auf Wunsch

die notwendigen Unterlagen und die Anweisung
zum weiteren Vorgehen (SOPs).



Teampartner fur die beste Therapie

Anasthesiologische Klinik
mit angeschlossener Schmerzambulanz

Beatrix Kozjak-Storjohann (Psychotherapie)
CPF CryoProtection GmbH
Endometriose-Vereinigung Deutschland e. V.
Ernahrungsberatung

Frauenklinik

Hautklinik (Andrologie)

Humangenetisches Institut

Institut fir Frauengesundheit GmbH (IFG®)
Klinischer Sozialdienst

Medizinische Klinik 1 - Gastroenterologie,
Pneumologie und Endokrinologie

Netzwerk FertiProtekt

niedergelassene Frauenarztinnen
und -arzte

Nuklearmedizinische Klinik
Pathologisches Institut

Psychosomatische und
Psychotherapeutische Abteilung

regionale Selbsthilfegruppen

Praxisstempel




Kontaktmoglichkeiten

Sprechstunde fiir Reproduktionsmedizin

Terminvergabe

Mo., Di. und Do. 9.00 - 15.00 Uhr
Mi. und Fr. 9.00 - 14.00 Uhr

Tel.: 09131 85-33524

Fax: 09131 85-33545

Sprechzeiten
Montag - Freitag: 9.00 - 13.00 Uhr

Ort
Gebaude B, 3.0G, Zimmer 03.174

Vermittlung der Frauenklinik
Tel.: 09131 85-33553

Bitte geben Sie dort das Stichwort ,Fertilitatserhalt“ und eine
Ruckrufnummer an. Sie erhalten einen Ruckruf von einer kompeten-
ten Ansprechpartnerin bzw. einem kompetenten Ansprechpartner
und auf Wunsch die notwendigen Unterlagen und die Anweisung

zum weiteren Vorgehen (SOPs).
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